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UN SPORT
POUR TOUS

Jeune et moins jeune, la pratique du tennis de table
est intemporelle. Notre sport est intergénérationnel.
L'apprentissage et le perfectionnement sont
dispensés par nos deux entraineurs Diplomés
d'Etat. Durant la saison, des stages de
perfectionnement sont mis en place pour nos
jeunes pousses.

Fort d'une expérience réussie dans la pratique du
tennis de table auprés de personnes atteintes de
handicap mental, le club organise des sessions
spécifiques durant la saison, en partenariat avec
le Comité Départemental de Sport Adapté des
Yvelines. Notre objectif commmun est de consolider
et de développer cette pratique en accueillant
des compétitions.

La féminisation, portée par la Fédération
Francaise de Tennis de Table, est un enjeu
essentiel dans notre volonté d'égalité au sein du
club. Nous avons créé une équipe féminine en
partenariat avec le club de d'Andrésy-Maurecourt.

Entrainements
(hors vacances scolaires)

Tous les mardis et les jeudis :
- 1" groupe (Poussins/Benjamins) :
17H a 18H15
. 2¢me groupe (Minimes/Cadets) :
18H30 a 20H
. 3*me groupe (Juniors/Adultes) :
20H15 a 21H45

Loisir

(hors vacances scolaires)
Tous les mercredis : 19H30 a 21H45
Tous les vendredis : 18H30 a 20H

Tous les samedis : 13H a 18H
Tous les dimanches : 9H30 a 12H30

EVENEMENTS

L'US Verneuil Tennis de Table propose chaque année des événements pour présenter les
bienfaits de notre sport. Que vous soyez débutant(e) ou confirmé(e), venez participer a
des moments pleins de convivialité.

Quelques exemples :

Stages de perfectionnement

Journée Ping / Handicap avec I'association Avenir APEI

Forum des Associations

Village des sports de Verneuil

Jumelage avec le club de tennis de table de Weiterstadt (Allemagne)
Tournoi et repas du club de fin de saison

ADHESION

PIECES A FOURNIR

. Certificat médical de moins de 3 mois (avec mention COMPETITION) ou auto-
questionnaire médical pour renouvellement (certificat médical valable 3 ans).

« Réglement de I'adhésion en vous inscrivant en ligne (voir site). Vous pouvez
également régler votre cotisation par chéque a I'ordre de USV Tennis de Table
ou par virement bancaire (IBAN : FR76 1027 80611800 0201 4810 143) : merci de
préciser le nom du joueur si différent du payeur.

A Raquette (enfant et adulte) : 35 €
Pour les compétitions, le maillot du club est obligatoire (35 €) -
disponibles auprés du bureau.

Montant de I'adhésion*

Catégories

Compétition en individuel Vernolien Non Vernolien
Séniors et Vétérans 42 € 200 € 210 €
Jeunes 28 € 220 € 230 €
Loisir 150 € 160 €
Handicap FFSA 55 € 65 €

* Réductions a partir du second membre d'un méme foyer : -20 € pour la deuxiéme personne / -30 € pour les suivantes



