
GOÛTEZ 
AUX PLAISIRS 
DE LA TABLE

US Verneuil Tennis de Table

Gymnase La Garenne
Rue Bazincourt
78480 Verneuil-sur-Seine

Chrystel KONIEZNA
Tél : 06 10 24 63 51
Mail : usverneuiltt@gmail.com

COORDONNÉES

SAISON 2025-2026



Jeune et moins jeune, la pratique du tennis de table 
est intemporelle. Notre sport est intergénérationnel. 
L’apprentissage ou le perfectionnement sont 
dispensés par nos deux entraîneurs diplômés 
d’État.
Nous accueillons également les personnes 
atteintes d'handicap mental grâce à notre 
partenariat avec le Comité départemental du 
sport adapté.

UN SPORT  
POUR TOUS

UN PEU 
D'HISTOIRE

ADHÉSION

•	 Certificat médical de moins de 3 mois (avec mention COMPÉTITION) ou auto-
questionnaire médical pour renouvellement (certificat médical valable 3 ans).

•	 Règlement de l'adhésion en vous inscrivant en ligne (voir site). Vous pouvez 
également régler votre cotisation par chèque à l'ordre de USV Tennis de Table 
ou par virement bancaire (IBAN : FR76 1027 8061 1800 0201 4810 143) : merci de 
préciser le nom du joueur si différent du payeur.

•	 Stages de perfectionnement
•	 Journée Ping / Handicap avec l'association Avenir APEI
•	 Terrasse d'été Multisports
•	 Forum des Associations
•	 Village des sports de Verneuil
•	 Jumelage avec le club de Tennis de Table de Weiterstadt (Allemagne)
•	 Tournoi du club de fin de saison

PIÈCES À FOURNIR

Catégories
Montant de l'adhésion*

Compétition en individuel Vernolien Non Vernolien

Séniors et Vétérans 42 € 200 € 210 €

Jeunes 26 € 220 € 230 €

Loisir 150 € 160 €

Handicap FFSA 50 € 50 €

* Réductions à partir du second membre d'un même foyer : -20 € pour la deuxième personne / -30 € pour les suivantes

Entraînements 
(hors vacances scolaires)
Tous les mardis et les jeudis :
1er groupe (Poussins/Benjamins) : 17H à 18H30
2ème groupe (Minimes/Cadets) : 18H30 à 20H
3ème groupe (Juniors/Adultes) : 20H30 à 22H

Loisir (hors vacances scolaires)
Tous les mercredis : 20H à 22H
Tous les dimanches : 9H à 12H

L’US Verneuil Tennis de Table propose chaque année des évènements pour présenter les 
bienfaits de notre sport. Que vous soyez débutant(e) ou confirmé(e), venez participer à 
des moments pleins de convivialité.

ÉVÈNEMENTS

Le tennis de table trouve ses origines dans 
l’Angleterre de la fin du XIXème siècle. L’histoire la 
plus répandue sur la création du tennis de table 
est, qu’au cours d’un dîner, des notables de la 
société victorienne discutant de tennis ont voulu 
montrer quelques schémas de jeu sur la table. Ils 
se sont alors servis d’un bouchon de champagne 
en guise de balle, des boîtes à cigares pour les 
raquettes et des livres pour le filet. 
Le tennis de table, activité de loisir et sport 
olympique depuis 1988, est également connu 
sous le terme de « ping pong ». Bien qu’exclue 
de la terminologie officielle, cette appellation est 
aujourd’hui très populaire. Elle tire notamment 
son origine d’une onomatopée dérivée du son 
de la balle apparue en 1884 en Extrême-Orient : 
« ping » pour le bruit du choc de la balle contre 
la raquette et « pong » pour le bruit du rebond 
sur la table.

Quelques exemples :

 �Raquette (enfant et adulte) : 35 € 
Pour les compétitions, le maillot du club est obligatoire (35 €) - 
disponible auprès du bureau.


